INTERNET

"Tu cenaen un clic

Este ano nada te libra de recibir en casa. ;Quieres salir airosa? Tu mejor aliado lo tienes ah,

a golpe de smartphone o de ratéon. Estas empresas se ocupan de la compra, cocinan por

ti 0 lo envian listo para cosechar un apasionado Mmmmm. El gran atracon empieza online.
Escribe: MIRIAM MASCARENAS

NAVIDAD ECO L&
Mama Campo, el espacio 1 %
de moda para los fieles
de lo bio, dispone de
servicio de catering que,
ademas de platos listos,

EL COCHINILLO, <"
ALHORNOY  fi
PUNTO

De Segovia a tu cocina,
sin pasar por el mercado.

Asi llega el cochinillo blanco de

A MESA PUESTA

En Fudeat encontraras mas
de 40 caterings de primera
fila: Isabel Maestre, Cristina
Oria, El Mentidero de la Villa,
Mama Framboise... Te facilitan

servicio de camareros para no acerca a tu mesa vajillas g

rmover un dedo. sostenibles de disefio. Tabladillo a tu mesa (31,20 €).
| mamacampo.es|
SIBARITAS NI EL BUEN JAMON

Del aperitivo al Las mejores casas te lo envian
dulce, las delicatessen de Petra Mora entero, cortado o al vacio. Te
(petramora.es) lo tienen todo (bueno) y con un recomendamos Fisan (fizan.es),
embalaje extraordinario. Club del Gourmet de | Jaimon Ibérico (jaimoniberico.es),
El Corte Inglés inglé z Joselito (Joselito.com) y Cinco
gourmef) le dara un sabor Unico a tu mend. Jotas Cinco Jotas (gincojofas.es).

HACEN LA
COMPRA POR TI

Amazon Prime Now
(primenow.amazon.es) con
entregas en 2 horas; Lola
Market (lolamarket.com)
hace la compra en tiendas
de tu preferencia; Ulabox
(ulabox.com), alimentos
frescos y platos take away,
Es de mercado

(esdemercado.com) recorre
La Boqueria, Galvany, Ninot

LA MERIENDA DE REYES s &——F /A
Javier Cocheteux, ¢l cocinero de 7 - el
TELVA.com, y su padre, elaboran
en Pan.Delirio. (FPandeliric.es) su
obrador de Madrid este dulce
navidefio siguiendo su receta
familiar. jTienes que probarlo!

QUE NO FALTE
EL PAVO s g8 TODO AL DULCE

La cosa va de no T . No renuncies a los turrones de
complicarse, asf que il Ll "l Ascaso (pasteleriaascaso.com)
Cascajares lo prepara por ti. ) p y Torrons Vicens (vicens.com),

Ademas de pavo (99,90 €), = il o los mazapanes de Casa Mira y Mercat de Sarria, y

tambien cocinan una pularda WS (casamira.es) las estilosas tartas de Zarina Carrefour (carrefoures) De

trufada (59,90 €) con estilo. (lastartasdezarina com) y el roscén de Mallorca Nuestra Tierra, productos
(pasteleria-mallorca.com). cien por cien nacionales.

(BRINDAMOS? QUE NO FALTE MARISCO

Si, pero sin cargar con ello. Vinoseleccion
(vinoseleccion.com) incluye un club de vinos para
los que quieren estar al tanto de las novedades

y en Lavinia (lavinia.es) encontraras reunidas las
mejores etiguetas en vinos, cavas o destilados.

La Lonja de Orecanto
(lonjaorecanto.com) lo envia

fresco, para que lo elabores a tu
gusto, o ya listo: triunfa el changurro
de centollo.

84 TELVA




