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La Revista Semana cumple 75 afios, mi madre tiene un montdén de recetas de esta
estupenda revista.

Desde que tengo uso de razén varias de sus recetas nos acompafia siempre en
Navidad. como por ejemplo me viene a la cabezas la receta de las endivias con
cabrales. La revista Semana ademas de hablarnos de belleza, moda y corazén es una
de las revistas mas populares a la hora de los amantes de la cocina y gastronomia.

Ayer celebraron su | Cooking Day de la revista SEMANA, durante éste se realizaron
talleres culinarios tanto para lectoras como para bloggers.
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Maria Jesus Gil de Antuiiano, Premio Nacional de Gastronomia, llevo a cabo los
talleres de desayuno, brunch y comida con maridaje de vinos. A la hora del
aperitivo Ibéricos FISAN ofrecié un curso de corte de jamdén con degustacion.
A primera dela tarde tuvo lugar un taller sobre zumos detox de la mano de
Belén Monedero, creadora de la firma de licuados detox Drink6é by
Nutrimedic, que acompafiada de la Dra. Conchita Vidales y del chef Carlos
Nuiez desvelaron los secretos del cleansing.

Sushita, que ofrecié un taller de comida japonesa, tan de moda en Espafia, en el que
los asistentes pudieron preparar sus propios sushi.
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Como broche final a esta jornada gastronomica, Museo Chicote ofrecié un taller
de cOcteles.

Ademas, en la planta baja y el jardin, las diferentes marcas participantes
tuvieron un espacio de exposicion en el que ofrecieron degustaciones a los
asistentes durante todo el dia.
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El poximo miércoles todos los detalles del | cooking day Semana podras ver todos los
detalles en la revista.
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