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La Falda de Gredos
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Hay un escenario en el que confluyen las provincias de Toledo,
Céceres y Avila donde todo se ve afectado por el poderoso influjo
de la sierra de Gredos. Con el Hotel Valdepalacios como base de
operaciones y la compania de José Carlos Fuentes, su director
gastrondmico, buscamos productores con historias que contar.
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VALDEPALACIOS

PARAISO PARAEL RELAXEN UNLUGAR DELAMESETA

A menos de dos horas de Madrid, el lujoso Hotel Valdepalacios, ubicado en la localidad
toledana de Torrico e integrado en la cadena Relais & Chateaux,forma parte de una
espectacular finca cinegética de 600 hectareas, por lo que todo él esta rodeado de
Naturaleza. Por eso, uno de los grandes alicientes, ademas de sus cuidadas instalaciones,
son los paseos a caballo o en coche de caballo, ademas de "safaris” en jeep por la finca. Es

"un lugar” de la Meseta y la propuesta gastronomica

un verdadero paraiso para el relax en

habia de estar necesariamente a la altura. De ella
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se responsabiliza el cocinero barcelonés José
Carlos Fuentes, Cocinero del Afo 2010, quien
mantiene muy alto el pabellén de su restaurante
Tierra (en la imagen inferior la mesa que propone
en plena cocina del restaurante, recién renovada)
enarbolando una estrella Michelin. Tierra sera
protagonista de un reportaje especifico en el
préoximo nimero de Origen pero hoy recurrimos a

la amabilidad de José Carlos en busca de algunos

de sus acreditados proveedores de proximidad. Asegura que él no es fundamentalista
respecto a las teorias del kildmetro cero pero sique le gusta colaborar con los autores de
joyas gastronomicas cercanas, cuatro de los cuales son los protagonistas de este reportaje.
La condicién “fronteriza” de esta comarca mesetaria, casi pegada a Extremadura y también
a Castilla-Ledn, nos traslada no solo al espectacular proyecto sostenible de Blanca
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esa El Milagro o a la interesante y ambiciosa trayectoria emprendida
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¥ por los hermanos Otero dinamizando el sector
carnico al suroeste de la provincia de Toledo, sino
también a los excelentes aceites de Oleoext,
cuyos olivares se asientan en Carrascalejo
(Caceres) y, algo mas al norte, a la excelencia de
los productos ibéricos de Fisan, firma salmantina
con la que José Carlos mantiene una colaboracién
estrecha y que nos acomparia en estos
reportajes. El Hotel Valdepalacios y sus cuidados

espacios son el mejor campamento-base para emprender esta ruta estival por tierras 0 R I G E N

mesetarias.
VALDEPALACIOS HOTEL GOURMAND

Ctra. deOropesa a Puente del Arzobispo km. 9 Tfno. 925 45 75 34, Torrico
Toledo. www. valdepalacios. es

OLEQEXT
Aoves con alma en un pequeno pueblo de Caceres

En el pequeno pueblo cacerefio de Carrascalejo, en pleno Geoparque de Villuercas-bores, los
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hermanos Villegas estan alumbrando un sueno. De padre olivarero pro
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(Jaén) y madre extremena, Antonio Villegas nos
muestra con pasion su territorio, de
espectaculares paisajes y gran diversidad vegetal
y cinegética, para razonar su apuesta por
estupendas monovarietales de Picual y
Cornicabra que han conseguidoincluso pasar
todos los filtros de la alta cocina. ¥ su filosofia es
clara: "N o podiamos permitir que no se valore
como merece un producto tan Unico como el
aceite de oliva Virgen Extray, por ello, lo presentamos como la joya que es”. Como su
produccion es limitada (apenas 6.000 litros por campafia, de los cuales un 30 por 100 se
destina a la exportacion) estan ampliando sus fincas de olivares, para llegar casi a los 5.000
arboles, y en las que, paso a paso, han comenzado a apostar por la produccion ecoldgica.
José Carlos Fuentes dice que Olecext ha conseguido el milagro de un Picual suave, al que da
todo el valor en su cocina. Mientras llega el milagro de una almazara propia, elaboran sus
aceites en la cercana localidad de Valdelacasa, “donde respetan nuestras reglas a la hora de
moler y nos dan todas las facilidades, algo que valoramos especialmente en una comarca
donde los emprendedores damos un poco de miedo, pues la mentalidad es muy apocada”.
Mas alla de su presencia en Alemania, Austria o norte de italia (“donde les encanta el
Cornicabra) o Paises Bajos y Luxemburgo ("que prefieren el Picual”), han llegado
timidamente a Estados Unidos y analizan nuevas oportunidades en China. Pero la prioridad
es la clientela cercana, "de Navalmoral y otross pueblos de Caceres, Badajoz y algo de Toledo,
ademas de la zona norte de Espana, como el Pais Vasco, Asturias o Galicia donde la
gastronomia se cuida adecuadamente”. Antonio Villegas asequra que otra de sus

prioridades es hacer pedagogia y explicar cultura oleicola.

OLEOQEXT
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